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Pregnenolon 50 mg - Vorläufersubstanz vieler 
körpereigener Hormone

Pregnenolon ist die Vorläufersubstanz für viele wichtige kör-
pereigene Hormone. Gebildet wird diese vielseitige Subs-
tanz aus Cholesterin. Aus Pregnenolon können wiederum 
Cortisol, Progesteron, Aldosteron oder DHEA gebildet wer-
den. DHEA ist die so genannte Muttersubstanz von Sexual-
hormonen wie Östrogen.

Pregnenolon wird hauptsächlich in den Nebennieren produ-
ziert, jedoch auch im Gehirn, der Leber, der Haut, dem Hoden, 
den Eierstöcken und in der Netzhaut der Augen (Retina).  Mit 
steigendem Alter nimmt der Pregnenolon-Spiegel allerdings 
ab, daher vermindern sich auch die von Hormonen abhängi-
gen Stoffwechselfunktionen. Der Pregnenolon-Stoffwechsel 
ist äußerst komplex. Es ist das erste Hormon, welches nach 
der Aufnahme von Cholesterin in den Mitochondrien ent-
steht. Zudem werden im Organismus über 150 verschiedene 
Steroidhormone aus Pregnenolon gebildet.

Eigenschaften des 
Nahrungsergänzungsmittels

•	 50 mg Pregnenolon aus der roten Ölpalme
•	 Vegane Kapseln
•	 Hohe Bioverfügbarkeit
•	 Gluten-/Füllstoff- /Nano- /Lactosefrei
•	 Frei von Gentechnik und Konservierungsstoffen

Pregnenolon von Vitabay ist natürlich und rein. Extrahiert 
aus dem Fruchtfleisch der roten Ölpalme bietet Vitabay Ih-
nen ein  100% veganes Produkt geprüfter Spitzenqualität. 
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Vitabay – Unser Wissen: Deine Gesundheit  

Seit über 25 Jahren steht Vitabay für hochwertige 
Nahrungsergänzungsmitte mit familiärer Tradition. 

Unser Kerngeschäft ist die Entwicklung, Herstellung und der Vertrieb 
von Premium-Nahrungsergänzungsprodukten. Trotz unserer langjäh-
rigen Erfahrung und erfolgreichen Marktpräsenz erweitern wir unser 

Sortiment kontinuierlich – stets auf Grundlage aktueller wissenschaft-
licher Erkenntnisse und mit dem Anspruch, nachhaltig zu handeln. 

Als familiengeführtes Unternehmen legen wir großen Wert auf einen 
verantwortungsvollen Umgang mit Ressourcen und unserer Umwelt. 
Darüber hinaus möchten wir ein gesundheitsbewusstes Lebensgefühl 

fördern und dieses allen Menschen zugänglich machen. 

Zitat unseres Gründers, Dr. med. Harald Pfeffer: 
„Gesundheit ist ein Privileg für alle Menschen – 

und nicht nur für wenige Auserwählte.“ 

Für Fragen zu unseren Produkten oder Ihrer Bestellung stehen wir Ihnen 
gerne unter folgender E-Mail-Adresse zur Verfügung: info@vitabay.net 
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ZUTATEN:

Maisstärke, Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcel-
lulose, Pregnenolon aus natürlicher Quelle, L-Lysin.

Aufbewahrungshinweis

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
Kühl und trocken lagern. 
Verwendungshinweis

Täglich unzerkaut 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit einnehmen.

Allgemeine Hinweise

Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht über-
schritten werden. Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine aus-
gewogene und abwechslungsreiche Ernährung und gesunde 
Lebensweise.

Inhalt:   120 Kapseln / Nettofüllmenge: 66 g

pro Tagesverzehrmenge % NRV*

Pregnenolon 50 mg -

 *Nutrient Reference Value (Referenzmenge nach LMIV)

NÄHRWERTANGABEN:

PZN: 18850319

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL (NEM) 
mit Pregnenolon.
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