
 
 

medpex Kardio1 plus 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL mit Mineralstoffen, B-Vitaminen und Coenzym Q10 

1 Thiamin als Beitrag zu einer normalen Herzfunktion. 
1 Kalium trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks bei. 

Zutaten Kaliumcarbonat, Magnesiumcitrat, Überzugsmittel (Kapselhülle): 
Hydroxypropylmethylcellulose; Magnesiumoxid, Ubiquinon, 
Nicotinamid, Thiaminhydrochlorid, Folsäure, Cyanocobalamin. 

Füllmenge 180 Kapseln = 108 g 

Im Vertrieb von DocMorris N.V., Avantisallee 152, NL – 6422 RA Heerlen 

Verzehrempfehlung 2 x täglich 2 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit (z.B. ein 
Glas Wasser) einnehmen. 

Warnhinweise Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden.  
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. 
Verzichten Sie auf die Zufuhr von weiteren mit Folsäure 
angereicherten Lebensmitteln bzw. folsäurehaltigen 
Nahrungsergänzungsmitteln. 
Schwangere Frauen sollten auf eine Einnahme verzichten. 
 
Nicht für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren geeignet. 
 

Aufbewahrungshinweis Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt aufbewahren. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

 
Inhaltsstoffe  pro Tagesportion* 

 
% NRV** 

pro Portion* 

Kalium 
Magnesium  
Niacin (Vitamin B3)  
Thiamin (Vitamin B1)  
Folsäure  
Vitamin B12  
Coenzym Q10  

480 mg 
160 mg  

48 mg NE**** 
40 mg 

400 μg  
40 μg 

60 mg 

24% 
43% 

300% 
3.636% 

200% 
1.600% 

*** 

      * Tagesportion = 2 x 2 Kapseln, Packung enthält 200 Portionen 
    ** Nutrient reference values = Nährstoffbezugswerte nach VO (EU) Nr. 1169/2011 
  *** keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 
**** Niacin-Äquivalente 


