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Verzehrempfehlung: 2 mal taglich
30 Tropfen mit jeweils 150 ml Was-
ser verdunnt vor dem Essen trinken.

Die Tagesdosis von 60 Tropfen
enthalt alkoholischen Extrakt von
680 mg Bio-Baldrian-Wurzel, zuzug-
lich Mineralstoffauszug*.

Bei Nahrungserganzungen darf die
empfohlene Dosierung nicht tber-
schritten werden. Sie sollten nicht
als Ersatz flir ausgewogene, ab-
wechslungsreiche Ernahrung sowie
gesunde Lebensweise betrachtet
werden. AuRerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern. Nicht
wahrend Schwangerschaft und Still-
zeit einnehmen.

BIO-
BALDRIAN

Valeriana officinalis

O

Urtinktur | 50 ml | Vegan

ujezInmueupieg 1w

Zutaten: Bio-Alkohol, Alpenquell-
wasser, Bio-Baldrian-Wurzel, Mine-
ralstoffauszug®.

* nach Kalzination

Alkoholgehalt: 65% vol.

AT-BIO-301
EU-Landwirtschaft

Hinweis: Bei Raumtemperatur
lagern, direkte Sonneneinstrahlung
vermeiden.

Mindestens haltbar bis Ende: 12/2035
Los-Nr.: 2025341



