Sojall Royal, BIO, 240 g

Feines Pulver aus Soja, Bliitenpollen, Buchweizen, Braunhirse und Bierhefe. Gekeimt, fermentiert in Bio-
Qualitdt.

Zutaten: Soja’ gekeimt und fermentiert, Blitenpallen®, Buchweizen! gekeimt, Braunhirse gekeimt und fermentiert, Bierhefe fermentiert

* aus kontrollierter biologischer Landwirtschaft
Kann Spuren von Gluten und Lupinen enthaltan.

Enthilt: Soja

Mihrwerte pro 100 g pro Portion 8 g (RM¥)
Brennweart 1696 k1 / 405 kecal | 136 K1/ 32 kecal
Feit 14,1 g 1,19

- davon gesattighe Fetksduran 2.4 g 0,2g
Kohlenhydrate 33,99 2.7g

- davon Zucker 764g 0,6g

Eiweeilb 29,6 g 2449

Zalz 0,35 g 0,02 g

Vitamin B1 [Thiamin) 7.5 mg 0,5 mg [35%¥)
Vitamin B2 [Riboflavin) 3,0 mg 0,72 mg (51%:%)
Vitamin B2 [Niacin) 62,7 mg 5,02 mg (31%¥)
Vitamin BS (Pantothensiure) 23,0 mg 1,84 mg {31%%*)
Vitamin BS £,0 mg 0,48 mg (34%%)
Biotin {Vitamin B7) 350 pg 31,2 pg [(62%%F)
Folsdure {(Vitamin B3] 3.200 pg 2536 pg (128%%)
Vitamin B12 34,4 pg 1,95 pg (78%*)
Spermidin 7.1 mg 0,57 mg

* Referenzmenge fir einen durchschnittlichen Ervachsenen {8400 kj / 2000 kcal)

Verzehrempfehlung: 2 Teeldffel (8 g) pro Tag mit Joghurt, Misli, Obst- und Gemiisesaft, Smocthie, Wasser oder Sojall Trinko (fruchtiges Bio-Fermentgetrénk mit Arcnia-,
izranatapfel-, Holunder-, Rote-Bete- und Weintraubensaft sowie Topinambur) werzehren.

Inhah: 240g
Reicht bei Beachtung der Verzehrempfehlung fir 30 Portionen

Frei von: Laktose
Vor Licht und Warme geschitzt, trocken und gut verschlossan lagern.

Micht erhitzen! Wertvolle Enzyme und Mikrondhrstoffe (Vitamine) gehien namlich dadurch verloran.
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