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L-Tyrosin 	  500 mg
Jod (aus Kaliumjodid)	 225 mcg	 150 %

Zutaten: L-Tyrosin, Kapsel: Hydroxypropylmethylcellulose, 
Kaliumjodid

Nahrungsergänzungsmittel		  vegan  

1
Verzehrempfehlung: 
1 Kapsel pro Tag zu einer Mahlzeit. 

Pure Encapsulations® steht für hochwertige Reinsubstanzen frei 
von unnötigen Zusätzen. Die hypoallergenen Präparate garantieren 
höchste Qualität von Mikronährstoffen, ideale Aufnahme im Körper 
sowie maximale Verträglichkeit für sensible Menschen.

Erhältlich in Ihrer Apotheke!

Inhalt	 	 PZN Österreich	 PZN Deutschland

60	 40 g 	 2981373	 05131824

Inhalt pro Tagesportion  
(1 Kapsel)	 Menge	 % NRV*

Das Spurenelement Jod und die Aminosäure L-Tyrosin sind gute 
Partner im Stoffwechsel der Schilddrüse. So trägt Jod zu einer 
normalen Produktion von Schilddrüsenhormonen und zu einer 
normalen Schilddrüsenfunktion bei. Mit der Nahrung zugeführtes 
L-Tyrosin liefert den Ausgangsstoff für die Bildung der Schilddrü-
senhormone und anderer Botenstoffe, wie der Katecholamine 
Dopamin, Adrenalin und Noradrenalin.

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

–– L-Tyrosin ist unter anderem für die Bildung von Katecholaminen 
(z. B. Dopamin) wichtig

–– Jod wird für die Produktion von Schilddrüsenhormonen und die 
normale Schilddrüsenfunktion gebraucht

Wie verwandelt fühlen

Jod und  
Tyrosin

* NRV: in % der empfohlenen Tagesdosis lt. LMIV

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. 
Eine ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene 
tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Kühl und trocken lagern. 


