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Produktinformation
Casa Sana® DARMREINIGUNG

Nahrungserganzungsmittel mit 23 Krauter- und Pflanzenextrakten und 31
probiotischen Bakterienstdmmen

1. Casa Sana® DARMREINIGUNG im Kurzprofil

e Qualitativ hochwertiges Ferment aus Krautern mit 31 unterschiedlichen
Mikroorganismen und dem Heilpilz Ling Zhi

e Schonende und nattirliche Entschlackung

e Ohne abfiihrende Wirkung

e Frei von Hefe, Lactose, Gluten, Konservierungsstoffen und Gentechnik, fir VVeganer
geeignet

2. Wer sollte Casa Sana® DARMREINIGUNG verwenden?

Casa Sana® DARMREINIGUNG ist ein qualitativ hochwertiges Kréauter-Ferment. Das Produkt
zeichnet sich durch eine sorgféltige Auswahl der Inhaltsstoffe sowie eine gewissenhafte
Herstellung aus.

Viele Menschen leiden an einer so genannten Dyshiose. Das bedeutet, dass sich ihr Darm in
einem bakteriellen Ungleichgewicht befindet. Eine solche Dysbiose kann viele Griinde haben.
Hé&ufig entsteht sie durch Stress, zu wenig Bewegung, mangelhafte und ballaststoffarme
Ernahrung oder auch aufgrund von Medikamenteneinnahmen, wie z.B. Antibiotika und aus
vielen weiteren Grunden.

Eine Dysbiose kann verschiedene gesundheitliche Auswirkungen haben. Besonders hdufig
sind Durchfall, Verstopfung oder die Problematik des Reizdarmsyndroms. Auch eine
Schwaéchung des Immunsystems, sowie Unvertraglichkeiten und Allergien kénnen aus einer
Dysbiose der Darmmikrobiota entstehen.

Ein wichtiger Schritt einer Dysbiose zu begegnen ist, den Darm von unerwiinschten
Abfallprodukten und Schlacken zu reinigen. Diese setzen sich oftmals zwischen den
Darmzotten ab und fiihren zu allgemeinem Unwohlsein oder den bereits genannten
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weiterfiihrenden Problematiken. Oftmals sorgt bereits dieser Schritt bei den Verwendern flr
ein gesteigertes Wohlbefinden. Es empfiehlt sich jedoch die Darmmikrobiota (Darmflora) in
einem zweiten Schritt mit einem hochwertigen Probiotikum aufzubauen und zu unterstutzen.

Fur Personen, die eine solche schonende und naturliche Entschlackung wiinschen bzw.
benotigen, wird Casa Sana® DARMREINIGUNG von vielen naturheilkundlichen Experten
empfohlen. Durch die Naturbelassenheit wirkt das Produkt nicht nicht abfuhrend und wird
somit sehr gut vertragen.

3. Wieso sollte ich mich fiir Casa Sana® DARMREINIGUNG entscheiden?

Casa Sana® DARMREINIGUNG verfiigt (iber eine besonders hohe Qualitat. Die Inhaltsstoffe
werden streng kontrolliert und sind nach therapeutischen Kriterien ausgewahlt. Aus diesem
Grund wird bei der Herstellung auf jegliche Form von Geschmacks- oder
Konservierungsstoffen verzichtet, um eine gesundheitlich bestmogliche Wirkung erzielen zu
kdnnen.

Ablagerungen und Schlacken, die im Verdauungstrakt zu verschiedenen Problematiken
fiinren konnen, werden mit Casa Sana® DARMREINIGUNG sanft ausgeschieden. Dass das
Préaparat keine abflihrende Wirkung besitzt, ist es besonders anwenderfreundlich und kann
leicht in den Alltag integriert werden.

Die 23 verschiedenen enthaltenen Kréuter- und Pflanzenstoffe sind in der Naturheilkunde seit
langem erfolgreich erprobt. Sie bilden einen effektiven Wirkkomplex, der die
Darmschleimhaut beruhigt und Schadstoffablagerungen 16st. Abgerundet wird diese
einzigartige Rezeptur durch 31 probiotische Mikroorganismen. Diese unterstltzen das
Immunsystem. Mit Casa Sana® DARMREINIGUNG erhalten Verwender ein vitalisierendes
Préparat, das ihr Wohlbefinden und ihre Gesundheit unterstiitzen kann.

Der sauerliche Geschmack von Casa Sana® DARMREINIGUNG ist auf die Naturbelassenheit
des Produkts zuriickzufiihren. Durch Pflanzenteile kdnnen kleine Flocken bzw. Teilchen in
der Flussigkeit enthalten sein, diese sind Teil naturlicher und ungeféhrlicher Prozesse.

4. Warum ein Ferment flr einen gesunden Darm?

Der Darm ist das wichtigste Immunorgan des Menschen. Er ist fiir ca. 80% des
Immunsystems verantwortlich. Ist die Darmfunktion eingeschrankt, kann dies fiir den
Menschen verschiedene gesundheitliche Folgen haben.

Die menschliche Nahrung bestand in den vergangenen Jahrhunderten zu groRen Teilen aus
fermentierten Produkten, wie z.B. Sauerkraut. Grund hierfur war, dass Fermentieren eine der
wenigen Mdglichkeiten war, Speisen langer haltbar zu machen. Dementsprechend hat sich der
menschliche Korper Uber viele Generationen an fermentierte Nahrung angepasst und sich
speziell auf ihre VVorteile hin ausgerichtet.
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Fermentierte Produkte haben den Vorteil, dass sie das Darmmilieu ansdauern, die Verdauung
anregen und das gesamte Immunsystem unterstiitzen und stimulieren. Somit bietet
fermentierte Erndhrung, einen natirlichen Schutz vor Dysbiosen.

Durch die Aufnahme fermentierter Nahrungsmittel werden folglich natirliche Korper- bzw.
Verdauungsprozesse unterstiitzt. Die naturliche Unterstutzung der Gesundheit ist wichtig, um
langfristigen Beschwerden vorzubeugen. Neben verschiedenen fermentierten Nahrungsmitteln
konnen insbesondere speziell auf die Gesundheit ausgerichtete fermentierte
Nahrungserganzungsmittel einen grof3en Beitrag zum Wohlbefinden der Anwender leisten.

5. Eigenschaften von Casa Sana® DARMREINIGUNG

e Enthalt 23 Kréuter- und Pflanzenextrakte

e Enthalt 31 probiotische Mikroorganismen

e Ohne abfiihrende Wirkung

e Natrlich frei von tierischem Eiweil3, Gluten, Hefe, Lactose und Gentechnik

e Wasser, Melasse und Zuckerarten, Krauter- und Pflanzenmischung (Ananas,
Angelikawurzel, Anis, Basilikumkraut, Dillfriichte, Fenchel, Hagebuttenfriichte,
Heidelbeere, Himbeerblatter, Holunderbliten, Ingwer, Olivenblatter, Oreganum,
Pfefferminze, Rosmarinblatter, Rotbusch, Rotkleeblatter, Salbeiblétter,
Schwarzkiimmelsamen, SuBholz, Thymian, Weintraubenkernextrakt (OPC), Ling Zhi,
Grapefruitkernextrakt, probiotische Mikroorganismen (Bacillus subtilis,
Bifidobacterium animalis, Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium breve,
Bifidobacterium longum, Bifidobacterium infantis, Bifidobacterium lactis,
Enterococcus faecium, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus amylolyticus,
Lactobacillus amylovorus, Lactobacillus bulgaricus, Lactobacillus casei 01,
Lactobacillus casei 02, Lactobacillus casei 03, Lactobacillus crispatus, Lactobacillus
delbrickii, Lactobacillus farraginis, Lactobacillus gasseri, Lactobacillus helveticus,
Lactobacillus johnsonii, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus paracasei,
Lactobacillus parafarraginis, Lactobacillus reuteri, Lactobacillus rhamnosus,
Lactobacillus salivarius, Lactobacillus zeae, Lactococcus diacetylactis, Lactococcus
lactis, Streptococcus thermophilus)

6. Altersstufe

Casa Sana® DARMREINIGUNG wird empfohlen fiir Personen ab 8 Jahren.
7. Verzehrempfehlung

1x taglich 30ml pur oder mit Wasser verdinnt einnehmen.

Préparat bei Fructoseintoleranz nicht verwenden.
8. Hinweise

Die empfohlene tagliche Verzehrmenge sollte nicht tiberschritten werden. AulRerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern. Nahrungsergédnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fr
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eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise
verwendet werden.

Nach dem Anbruch kihl lagern und innerhalb von 30 Tagen verbrauchen.



