
Durch ein modernes Herstellungsverfahren ist es gelungen, eine moderne und praktische 
Darreichungsform zu entwickeln. Doppelherz Energie Plus DIRECT enthält seine Nährstoffe 
in Form von Micro-Pellets: Den Portionsbeutel aufreißen, den Inhalt direkt auf die Zunge geben 
und die feinen Granulatperlen lösen sich in Sekundenschnelle auf. Sie können so jederzeit und an 
jedem Ort ganz ohne Flüssigkeit geschluckt werden. Diese Darreichungsform ist daher besonders 
gut geeignet um den Körper schnell und direkt mit Nährstoffen zu versorgen. Ideal für unterwegs 
oder bei Einnahmeschwierigkeiten von Tabletten.

Wer kennt das nicht?
Müdigkeit, Konzentrationsschwäche, Energietiefs im Studium, Beruf, Haushalt und beim Sport 
sind uns allen bekannt. Für unser Wohlbefinden und unsere Leistungsfähigkeit ist es daher 
wichtig, dass wir unserem Körper ausreichend Nährstoffe zuführen, die er nicht selbst bilden kann. 
Doppelherz Energie Plus DIRECT versorgt Sie mit den Vitaminen B1, B5 (Pantothensäure) und 
B12, die einen Beitrag zum Energiestoffwechsel leisten. Vitamin B5 unterstützt die normale geistige 
Leistungsfähigkeit. Vitamin B5 und Vitamin B12 tragen zur Verminderung von Erschöpfung 
und Müdigkeit bei. Das enthaltene Koffein hilft Wachheit und Aufmerksamkeit zu verbessern. 

Wohlschmeckend + besonders leicht 
einzunehmen

Zusammensetzung pro Tagesportion 
(= 1 Beutel)

% NRV*

Koffein 	 75 	mg 	 **

Vitamin B1 	 1,1 	mg 	 100	%

Pantothensäure 	 6 	mg 	 100	%

Vitamin B12 	 100 	µg 	 4000	%

Taurin 	 100 	mg 	 **

Dextrose 	 1 	 g 	 **

*	 Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011
**	keine Nährstoffbezugswerte vorhanden

Verzehrsempfehlung: 
Täglich den Inhalt eines Beutels verzehren. Die Micro-Pellets direkt auf die Zunge geben, langsam 
zergehen lassen und schlucken. Bitte den Beutel in Pfeilrichtung aufreißen. 

Hinweise:
Enthält Koffein. Für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen (75 mg Koffein pro Beutel). 
Auch für Jugendliche und Stillende nicht geeignet. 
Enthält eine Phenylalaninquelle.

Für Vegetarier und Veganer geeignet.
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