
Produktbeschreibung Aktimed Hüfte, Knie & Fuß Akupunkturpflaster 

 

Aktimed Akupunkturpflaster (Gitterpflaster) für Hüfte, Knie & Fuß mit Arnika-Extrakt eignen sich zur 
Unterstützung von Schmerzlinderung bei Hüft-, Knie-, Bein- und Fußbeschwerden.  

 

Vorbereitung zur Anwendung:  

• Hände waschen: Vor dem Auftragen die Hände gründlich reinigen, um Verunreinigungen zu 
vermeiden.  

• Haut reinigen: Die Haut an den vorgesehenen Stellen mit Wasser oder sanftem Reinigungsmittel 
säubern und gut trocknen.  

• Die Schutzfolie des Aktimed Akupunkturpflasters vorsichtig entfernen, ohne die Klebeseite zu 
berühren.  

• Pflastergröße auswählen:  

Small: Für kleine Schmerzpunkte, z.B. im Fuß- und Zehenbereich. 

Medium: Für mittlere Bereiche, z.B. an Knie und Waden.  

Large: Für größere Flächen, z.B. Hüfte und Oberschenkel. 

 

ANWENDUNGSGEBIETE 

- Schmerz-, Trigger- und Akupunkturpunkt-Taping 

 

ANWENDUNGSHINWEISE 

- Das Produkt ist für den einmaligen Gebrauch bestimmt. 

- Empfohlen wird die Anlage durch geschulte Personen wie Arzt, Heilpraktiker oder Physiotherapeut. 

- Vor dem Aufbringen der Gitterpflaster die Haut entfetten. Das Tape sollte 20-30 Minuten vor 
sportlicher Aktivität angelegt werden. 

- Es kann gelegentlich zu Hautirritationen kommen. In diesem Fall umgehend das Tape entfernen. 

 

SICHERHEITSHINWEISE 

- Bei Allergie gegen einen der Inhaltsstoffe Tape nicht verwenden oder zunächst an einer kleinen 
Hautstelle testen! 

- Nicht auf offene Wunden und Hautverletzungen kleben! Bei Hautreaktionen wie Juckreiz oder 
Rötungen das Tape sofort entfernen! 

- Schwangere dürfen das Tape nur nach Rücksprache mit dem behandelnden Arzt anlegen! 

- Für Kinder unzugänglich aufbewahren! 

 

ANWENDUNGSDAUER 

Das Tape hält bis zu 6 Tagen auf der Haut. 

 

INHALTSTOFFE 



80% Polyester, 15% Polyurethan, 5% Acrylat. 

Klebemasse aus Acrylatkleber enthält Arnica D6. 

 

Technische Daten 

Aktimed® Hüfte, Knie & Fuß Akupunkturpflaster, Farbe beige, Mix Pack mit 39 Tapes  

(9 Tapes small 2,1 x 2,7 cm, 18 Tapes medium 2,8 x 3,6 cm, 12 Tapes large 4,4 x 5,2 cm) 

 

EAN: 4260717370308 


