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Vitamin D3 20.000 I.E. + Vitamin K2 200mcg MK7 
+ über 98% All Trans

Unser Vitamin D3 wird auf 100% pflanzlicher Basis herge-
stellt. Es enthält rein vegane Rohstoffe (Flechten) und Pflan-
zenfette, die durch photochemische Reaktion in Mikroreak-
toren durch eine sehr starke UV-Lichtquelle bestrahlt und 
dadurch mit Vitamin D3 angereichert werden. In einer sepa-
raten Extraktion wird dann das Vitamin D3 vom Fett getrennt. 
Vitamin D hat einen großen Einfluss auf den Calciumstoff-
wechsel. Auch hat es unter den Vitaminen eine Sonderrolle: 
es kann in seiner wichtigsten Form, Cholecalciferol (Vitamin 
D3), vom menschlichen Körper selbst gebildet werden. Dazu 
benötigt der Organismus UVB-Lichtexposition (Sonnenbe-
strahlung), weshalb Vitamin D auch als „Sonnenvitamin“ be-
kannt ist. Bei häufiger Sonnenbestrahlung kann die benötigte 
Versorgung ohne die Einnahme eines Vitamin-D-Präparates 
sichergestellt werden. In den Wintermonaten und bei häufi-
gem Aufenthalt in geschlossenen Räumen kann unser Körper 
Vitamin D jedoch nicht in ausreichender Menge synthetisie-
ren. Über die Nahrung werden nur circa 5-20% des gesamten 
Vitamin-D-Bedarfs gedeckt. Daher ist ein Mangel an Vitamin 
D nicht ungewöhnlich.

Vitamin K zählt wie das Vitamin A, D und E zu den fettlös-
lichen Vitaminen.
Um die Aufnahme der Vitamine zu steigern empfiehlt sich 
daher der gleichzeitige Verzehr von gesunden Fetten und 
Ölen. Vitamin K2 ist in erster Linie ein Faktor für die Erhal-
tung normaler Knochen und eine normale Blutgerinnung. Es 
wird allerdings nicht jede Vitamin K2 Quelle gleich gut ver-
wertet. Um die Bioverfügbarkeit und somit die Verwertung 
unserer Vitamin K2 Quelle zu erhöhen, bedient sich das Vi-
tabay Forschungsteam der natürlichen K2 Quelle aus dem ja-
panischen Lebensmittel Natto. Somit ist es Vitabay gelungen 
eine hervorragende Bioverfügbarkeit dieses wichtigen Vita-
mins zu erreichen.

Die Kombination von Vitamin K2 und D3 kann den Körper 
beim Calciumstoffwechsel unterstützen. Zudem sparen sie 
Platz und können bequem 1 Tablette mit zwei unterstützen-
den Präparaten einnehmen.

Eigenschaften des 
Nahrungsergänzungsmittels

•	 100% Vegan
•	 Vitamin D trägt zur Erhaltung normaler Knochen und 

Zähne bei
•	 Vitamin D trägt zur Erhaltung einer normalen Muskel-

funktion bei
•	 Vitamin D trägt zu einer normalen Funktion des Immun-

systems bei
•	 Vitamin D trägt zu einer normalen Aufnahme/Verwer-

tung von Calcium und Phosphor bei
•	 Vitamin D trägt zu einem normalen Calciumspiegel im 

Blut bei
•	 Vitamin K wird aus dem japanischem Lebensmittel Natto 

gewonnen
•	 Vitamin K trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei
•	 Vitamin K trägt zu einer normalen Blutgerinnung bei
•	 Vitamin K2 MK-7 All Trans/ Cis Anteil von 0%

Vitamin D3 - 20.000 I.E. 
Vitamin K2 - 200 µg  Hochdosiertes Depot

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

Markenqualität Schonende
Herstellung

Hochwertige
Rohstoffe

Vitabay – Unser Wissen: Deine Gesundheit  

Seit über 25 Jahren steht Vitabay für hochwertige 
Nahrungsergänzungsmittel mit familiärer Tradition. 

Unser Kerngeschäft ist die Entwicklung, Herstellung und der Vertrieb 
von Premium-Nahrungsergänzungsprodukten. Trotz unserer langjäh-
rigen Erfahrung und erfolgreichen Marktpräsenz erweitern wir unser 

Sortiment kontinuierlich – stets auf Grundlage aktueller wissenschaft-
licher Erkenntnisse und mit dem Anspruch, nachhaltig zu handeln. 

Als familiengeführtes Unternehmen legen wir großen Wert auf einen 
verantwortungsvollen Umgang mit Ressourcen und unserer Umwelt. 
Darüber hinaus möchten wir ein gesundheitsbewusstes Lebensgefühl 

fördern und dieses allen Menschen zugänglich machen. 

Zitat unseres Gründers, Dr. med. Harald Pfeffer: 
„Gesundheit ist ein Privileg für alle Menschen – 

und nicht nur für wenige Auserwählte.“ 

Für Fragen zu unseren Produkten oder Ihrer Bestellung stehen wir Ihnen 
gerne unter folgender E-Mail-Adresse zur Verfügung: info@vitabay.net 
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Vitamin D3 - 20.000 I.E. 
Vitamin K2 - 200 µg  Hochdosiertes Depot

ZUTATEN:

Mikrokristalline Cellulose, MCT Öl, Vitamin E (D-α-
Tocopherol), Menaquinon-7 mikroverkapselt (Vitamin 
K2 MK-7 all-trans Form 99,7%/ Cis Anteil von 0%), 
Cholecalciferol (pflanzliches Vitamin D3 aus Flechten).

Aufbewahrungshinweis

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
Kühl und trocken lagern.

Verwendungshinweis

 Jeden 20. Tag unzerkaut 1 Tablette mit viel Flüssigkeit einneh-
men. Dies entspricht einer täglichen Verzehrmenge von 25 µg 
Vitamin D3 (1000 I.E., 500% RM) und 10 µg Vitamin K2 (13,3% 
RM).

Allgemeine Hinweise

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge (alle 20 
Tage) darf nicht überschritten werden. Dieses Produkt ist kein Er-
satz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
und gesunde Lebensweise. Personen, die gerinnungshemmende 
Arzneimittel einnehmen, sollten vor dem Verzehr einen Arzt 
konsultieren.

pro Einnahme alle 20 
Tage % NRV*

Vitamin D3 500 µg (20.000 IE) 10.000%

Vitamin K2 200 µg 266 %

 *Nutrient Reference Value (Referenzmenge nach LMIV)

Inhalt: 180 Tabletten / Nettofüllmenge:  24 g

NÄHRWERTANGABEN:

PZN: 18236921

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL (NEM) 
 mit Vitamin D3 und Vitamin K2.

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL
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Vitamin K2 - 200 µg  Hochdosiertes Depot
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