Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Kapuzinerkresse-Meerrettich-Kapseln
Nahrungsergdnzungsmittel mit natirlichem Vitamin C

Wissenswertes: Kapuzinerkresse und Meerrettich sind uns vor allem als Zierpflanze bzw. als wiirzig-scharfe Beilage im Salat
oder zu Fleisch- und Fischgerichten bekannt. Verantwortlich fiir die Scharfe sind die enthaltenen Senféle. Aber nicht nur
wegen ihres leckeren Geschmacks werden Kapuzinerkresse und Meerrettich seit Jahrhunderten traditionell in Klostergérten
angebaut, sondern auch wegen ihrer bemerkenswerten, positiven Eigenschaften. Zur Unterstiitzung der kdrpereigenen
Abwehrkrafte haben wir unsere Kapseln mit Acerola-Extrakt ergdnzt. Das enthaltene natirliche Vitamin C trdgt zum Erhalt
einer normalen Funktion des Immunsystems bei und dient dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress. So helfen Sie lhrem
Immunsystem, wenn dieses durch dufiere Einfliisse wie nasskaltes Wetter oder trockene Heizungsluft besonders gefordert
wird.

Zutaten: Kapuzinerkressekrautpulver (49 %), Meerrettichwurzelpulver (20 %), Gelatine, Acerola-Extrakt, Maltodextrin,
Trennmittel Magnesiumstearat.

pro pro Tagesdosis | % des empfohlenen

Kapsel (=9 Kapseln) | Tagesbedarfs nach

NRV*

Kapuzinerkressekrautpulver 250 mg 2250 mg id

Meerrettichwurzelpulver 100 mg 900 mg ok

Acerola-Extrakt 55mg 495 mg **

davon Vitamin C aus der 9,4 mg 84,6 mg 106
Acerolakirsche

*NRV = Nahrstoffbezugswert fur die tagliche Zufuhr gemaf VO (EU) Nr. 1169/2011
**noch keine Referenzmenge vorhanden

Verzehrsempfehlung: Bei Bedarf bis zu 3 x taglich 3 Kapseln zu oder nach den Mahlzeiten mit ausreichend Fliissigkeit
schlucken.

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Aufserhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene
Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 180 Kapseln =89 g
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