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Verzehrempfehlung: 1 Teeldffel (ca. 5 g) in ei-
nem grofden Glas Wasser (ca. 300 ml) einriihren
und vor dem Friihstiick trinken.

Fir eine einfache und schnelle Zubereitung
kann ein Shaker verwendet werden.

My Wake-Up Boost ist eine Pulvermischung
aus Zitronensaft, Apfelessig, SiRholzwurzel,
Ingwer, Ceylon Zimt und schwarzem Pfeffer zur
Herstellung eines Getranks. Die SiiRe entsteht
rein durch SiiRholzwurzel und ohne Zusatz von
Indurstriezucker. Eine Packung my Wake Up
Boost reicht fiir 30 Portionen.

Hinweis: Kiihl, trocken, lichtgeschutzt und au-
Rerhalb der Reichweite von Kindern lagern.

WAKE-UP
BOOST

8:

Pulver | 150 Gramm | Vegan
QUINTESSENCE

Zutaten: Zitronensaftpulver, Apfelessigpulver,
SiiRholzwurzel gemahlen, Ingwer Pulver,
Ceylon Zimt gemahlen, schwarzer Pfeffer.

Nahrwerte pro5g pro100g
Energie/ 75,6 kJ 1512 kJ
Brennwert 17,8 kcal 356 kcal
Fett 0,02g 0,31g
- davon gesattigte

Fettsauren 0,0g 0,0g
Kohlenhydrate 37¢g 744 ¢
- davon Zucker 0,3g 6,68
Eiweil 0,2g 47g
Salz <0,0lg 0,16¢g

Mindestens haltbar bis Ende/Los-Nr.:
siehe Boden




