Sojall Braunhirse, BIO, 250 g

Feines Pulver aus gekeimter und fermentierter Braunhirse in Bio-Qualitat

Zutaten: Braunhirse! gekeimt, fermentiert und gemahlen (=90%), Acerola-Fruchtpulver®, Maltodextrin aus Mais (Tragerstoff)!

1 aus kontrollierter biologischer Landwirtschaft

Kann Spuren von Gluten, Soja und Lupine enthalten. Vegan, Rohkosqualitit.

Ndahrwerte pro 100g pro Portion, 8 g (RM)*
Brennwert 1448 k1 / 343 kecal | 115,8 k1 / 27.4 kcal

Fett 389 0,240

- davon gesattigte Fetts3uren 0,7 g 0,1qg

Kohlenhydrate 62,4 g 5,00

- davon Zucker 59 g 0,5qg

Eiweil 10,6 g 0,99

Salz 0,17 g 0,14q

Vitamin C 180 mg (225%)* | 14,4 mg (18%)*

* Referenzmenge fir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kj / 2000 kcal)

Verzehrempfehlung: 2 TL (8 g) pro Tag mit Joghurt, Misli, Obst- und Gemisesaft, Smoothie, Wasser sowie SCJALL Trinko (fruchtiges Bio-Fermentgetrdnk mit Aronia-,
Granatapfel-, Holunder-, Rote Beete- und Weintraubensaft sowie Topinambur) verzehren.

Inhalt: 250 g
Reicht bei Beachtung der Verzehrempfehlung fir 21 Portionen

Frei von: Lactose
Kihl und trocken lagern!

Nicht erhitzen! Wertvolle Enzyme und Mikrondhrstoffe (Vitamine) gehen ndamlich dadurch verloren.
SOJALL Braunhirse |3sst sich gut mit allen SOJALL Bio-Lebensmitteln kombinieren: Vita Start, Figural, Vita Power, Sport Natur, Darmil, Royal, Hirso, Veagi Mix.

Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.
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Hersteller:
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