
 
 

medpex Vitamin B-Komplex 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL mit den Vitaminen des B-Komplexes 

Zutaten Füllstoff: Cellulose; Überzugsmittel (Kapselhülle): Gelatine (Rind); 
Calcium-D-Panthotenat, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, 
Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, Pteroylmonoglutaminsäure, D-
Biotin, Cycanocobalamin 

Füllmenge 60 Kapseln = 24,9 g 
120 Kapseln = 49,8 g 

Im Vertrieb von DocMorris N.V., Avantisallee 152, NL – 6422 RA Heerlen 

Verzehrempfehlung 1 x täglich 1Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit (z.B. ein Glas 
Wasser) einnehmen. 

Warnhinweise Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden.  
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. 
 
Nicht für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren geeignet. 
 

Aufbewahrungshinweis Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt aufbewahren. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

 
Inhaltsstoffe  pro Tagesportion* 

 
% NRV** 

pro Portion* 

Thiamin               (Vitamin B1) 
Riboflavin            (Vitamin B2) 
Niacin                   (Vitamin B3) 
Pantothensäure  (Vitamin B5) 
Vitamin B6 
Cycancobalamin (Vitamin B12) 
Biotin 
Folsäure 

15 mg 
15 mg 

15 mg NE*** 
25 mg 
10 mg 
10 µg 

150 µg 
450 µg 

 

1.364% 
1.071% 

94% 
417% 
714% 
400% 
300% 
225% 

* Tagesportion = 1 Kapsel, Packung enthält 60 bzw. 120 Portionen 
** % der Nährstoffbezugswerte (NRV) = Nutrient Reference Values nach VO (EU) Nr. 1169/2011 
*** NE = Niacin-Äquivalent 
 



 
 

medpex Magnesium  
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL mit Magnesium 

Zutaten Magnesiumcitrat, Dextrose, Maltodextrin, Stabilisator: Sorbit; 
Magnesiumcarbonat, Farbstoff: Calciumphosphate; Kokosöl, 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Überzugsmittel: 
Bienenwachs, Carnaubawachs 

Füllmenge 200 Dragees = 140 g 

Im Vertrieb von DocMorris N.V., Avantisallee 152, NL – 6422 RA Heerlen 

Verzehrempfehlung 3 x täglich 1-3 Dragees mit etwas Flüssigkeit einnehmen 

Warnhinweise Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden.  
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. 
Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. 
 
Nicht für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren geeignet. 
 

Aufbewahrungshinweis Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt aufbewahren. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

 
Inhaltsstoffe  pro 3 Dragees* 

 
% NRV*** 

 
pro 9 Dragees** 

 
% 

NRV*** 

Magnesium 120 mg 32% 360 mg 96% 

    *  3 Dragees = Tagesverzehrempfehlung (untere Dosierung) 
  **  9 Dragees = Tagesverzehrempfehlung (obere Dosierung) 
*** % der Nährstoffbezugswerte (NRV) = Nutrient Reference Values nach VO (EU) Nr. 1169/2011 




