Ballaststoffe 0,08 g i 0,16 g %
Carotine {gesamt) 675 ug — ¥ 1.350pg |- **

- davon Vitamin A (Beta-Carotin) 233 pg 29 % 466 pg 58 %
Biotin 65 ug 130 % | 130 pg 260 %
Folsdure 390 pg 195 % | 780 pg 390 %
Miacin 19 mg 117 % |37 mg 234 %
Panthotensdure (Vitamin BS) 8,6 mg 143 % | 17,2 mg 286 %
Vitamin B1 1,8 mg 165 % | 3,6 mg 330 %
Vitamin B2 1,8 mg 130 % | 3,6 mg 260 %
Vitamin BG 2,4 mg 169 % | 4,8 mg 338 %
Vitamin B12 3,3 Hg 130 % | 6,6 ug 260 %
Vitamin C 208 mg 260 % |[416 mg 320 %
Tocopherole gesamt 23 mg — ¥ 46 mg =

- davon Vitamin E (alpha Tocopherole) | 13 mg 110 % |26 mg 220 %
Vitamin K1 59 ug 78°% | 118 pg 156 %
Magnesium 368 mg 9,6 % 72 mg 19 %%
Selen 24 ug 43 %% 47 pg 86 %%
Zink 4,6 mg 46 % 9 mg 91 %
CoEnzym Q10 20 mg =g 40 mag i
L-Carnitin 50 mg — 100 mg — 15
Griner Tee-Extrakt 45 mg — T S0 mg =

- davon Griner Tee-Polyphenole 25 mg - 50 mg - ¥=%

- davon Gruner Tee-Catechine 12 mg ESEE 24 mg RAAE
Traubenkernextrakt OPC 25 mg =i 50 mg =

* Referenzmenge fir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kj / 2000 kcal)

*##* = Hier liegt keine Referenzmenge vor

Verzehrempfehlung: Zur Grundversorgung (Erhaltungsphase) 10 ml (=2 Messloffel) Life Security mit der achtfachen Menge an Wasser mischen, bel erhéhtem Bedarf z.B. bei

Mangelzustanden empfehlen wir die doppelte Menge (Aufbauphase).

Inhalt: 330 ml

Reicht bei Beachtung der Verzehrempfehlung fir 33 Portionen
Frei von: Konservierungsstoffen, kinstlichen Aromen, kiinstliche Farb- und SidGstoffe
Die Flasche immer im Kihlschrank lagern und innerhalb eines Monats verbrauchen. Bitte lagern Sie dieses Produkt auberhalb der Reichweite von kleinen Kindern.

Mahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Emahrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die tagliche
empfohlene VYerzehrmenge darf nicht Gberschntten werden.
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